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Unsere Zertifizierungsnummer: *DE-SH-012-12009-B* * Unsere ausgewiesenen Bio-Komponenten entsprechen der
EG-Okoverordnung, zertifiziert durch DE-OKO-012. Alle Tofu-und Sojaprodukte sind ausschlielich Bio-Erzeugnisse.
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0O6GGS Harksheide

(819)- Gabelspaghetti***°

4,4a,6

mit Tomatensofe und

Kéise® zum driiber streuen

Erdbeerjoghurt®

Salatbar mit Eisberg, Karotte, Rettich, Gurke und Minz-Dressing“"m

Milchschnitzel

Hdhnchensteak 11.4,40,6,12

"natur
mit griiner Pesto-SahnesoBe***¢? mit griiner Pesto-SahnesoRe
(aus Sonnenblumen-kernen, Basilikum und (aus Sonnenblumen-kernen, Basilikum und

Grana Padano®), Spagheﬁi*""“ Grana Padano®), —Spugheffi*4'4°
und kleinen Ofenkartoffeln und kleinen Ofenkartoffeln

]

Obst
Salatbar mit Chinakohl, ®9-Mais*, Karotte, Kohlrabi und French-Dressing"**°

4,4a,9 1,4,40,4d,6

4 Chicken Nuggets 4 Veggi Nuggets

mit "sii-saurem" Dip’, mit "siiB-saurem" Dip®,
—Mais, Kartoffelpiiree® -Mais, Kartoffelpiiree®
und Rostkartoffeln und Réstkartoffeln

Obst
Salatbar mit Eichblattsalat, Gurke, Radieschen, Mis* und AmzricanADressingi""’m

Veggi Gulasch***¢12
aus BIO-Soja*'?

mit (&0)-Erbsen, mit (&:0)-Erbsen,
Kartoffelspétzle’** und Kartoffelspatzle** und
-Vollkornspiralen*** .—Vollkornspurqlen*4'4“

Rindergulasch* 46

Schokohase®"

Salatbar mit Endiviensalat, Karotte, Paprika, Gurke und Joghurt-Drassing“‘"10
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Kiirbis-Nudeln'*4a-6-°

aus &9)-Makkaroni**** mit

einer Hokkaidokiirbis-

14,4069

sofle und gerdsteten

Kiirbiskernen

Gurkensalat

Salatbar mit Rémersalat, Gurke, Cocktailtomate, Paprika und J¢ oghur-bDr-essing"’"10
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- enth. Ei

- enth. Erdnisse

- enth. Fisch
-enth. Gluten
- enth. Weizen

4b

-enth. 5

Roggen 6

- enth. Gerste

-enth. Hafer 7
- enth. Dinkel 7a
- enth. Kamut 7b -

- enth. Krebstiere Tc - enth. Walnuss 7h - enth. Macadamlanuss 12 - enth. Soja A
- enth. Milch einschl.  7d - enth. C: 8 -enth. (gen-tech-frei) B
Laktose Te - enth. Pekannuss Sulfite 13 - enth. Lupinen C-
- enth. Schalenfriichte  7f - enth. Paranuss - enth. Sellerie 14 - enth. Weichti D
- enth. Mandeln 7g - enth. Pistazie - enth. Senf E

- mit Farbstoff
- mit Konservierungsstoff

mit

ol
F - geschwarzt
G- mit Phosphat
H - mit Sii i

- mit G

enth. Haselnuss - enth. Sesam

- geschwefelt

J - gewachst




